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Uvodni slovo:

NasSe neziskova organizace KRUH pomoci, o.p.s. - Socialni rehabilitace poskytuje
své socialni sluzby v ambulantni a terénni formé jiz od roku 2012. Jako socialni
sluzba poméahame osobam se zdravotnim omezenim Ci znevyhodnénim ve veku
od 18 do 64 let. Pomahame jim predevsim v zachovani a udrzeni jejich stavajicich
dovednosti a podporujeme je v jejich sobéstacnosti.

V pribéhu roku 2014 nasi socialni sluzbu vyuzivalo celkem 26 aktivnich uZivateld.
V celkovém poctu aktivné do neziskové organizace dochazelo 17 Zen a 9 muZzda,
ktefi méli rovnéZ riznorodé zdravotni omezeni, znevyhodnéni a problémy, se
kterymi potfebovali pomoci. S témito uZivateli pracovali prabézné pridéleni klicovi
pracovnici, ktefi jim pomahali resit jejich nepfiznivou socialni situaci, a rovnéz jim
poskytovali podporu, pochopeni a porozumeéni v dané situaci.

V tomto roce naSe spolecnost proSla inspekci poskytovatele (MPSV), ktera
zjiStovala a hodnotila kvalitu poskytované socialni sluzby. Ve vysledku nase
neziskova organizace proSla danou inspekci v poradku.

Novinkou bylo zavedeni skupinového aktivizacniho programu Diskusni skupina.
Zde se uZivatelé socialni sluzby schazeli v pravidelnych ¢asovych intervalech a
vénovali pozornost urCitym tématum, ktera byla pro né nejprospésnéjsi
a nejzajimavéjsi. Pfinosem tohoto programu bylo pro uZivatele socialni sluzby
rozvijeni komunikacnich dovednosti, které pomahaji v prevenci vylouceni ze
spolecnosti.

Pri socialni praci vyuzivame ruznorodé metody, postupy a vystupy ze S$kolicich
akci, ktera jsou pro zaméstnance velice duleZitou soucasti pravidelného
vzdélavani se a ziskani novych informaci. To vSe zajiStuje zvysovani profesionality
a odborného rustu zaméstnancu, ktefi sluzbu poskytuji.

| nadéle spolupracujeme s Urady, zejména Magistrétem mésta Mostu a Uradem
prace. V ramci pravidelného setkavani Koordinacni skupiny 1 komunitniho
planovani muzeme sdélovat své nazory, podnéty a pripominky, které nam
pomahaji k ziskani zpétné vazby od ostatnich organizaci. UmoZriuji nam hledat
dal§i mozné varianty a rfeSeni, jak nejlépe i nadale zkvalitiiovat nasi sluzbu.
Spoluprace pokracuje i s odbornymi lékafi, ktefi k nam doporucuji osoby v pripadé
nepfiznivého zdravotniho stavu. V tomto roce se pfedevsim jednalo o osoby
S duSevnim onemocnénim.




Kazda osobnost je individualitou a proto je potfeba pristupovat ke kazdemu
individualné, dodrzovat postupy, zasady a metody socialni prace, pficemz jen tak
ve vzajemné spolupraci muzeme dosahnout urCitych vysledkt a naplnéni
stanovenych cild.

Timto chceme naSim klientum podékovat za projevenou davéru a spolupraci.
Podékovani sméruje také vsem ostatnim, ktefi nas podporuji a poskytuji nam
potiebné prostiedky k tomu, aby socialni sluzba mohla i nadéale fungovat a
zajistovat pomoc druhym lidem.

Rostislav Jakub Krause
Feditel spolecnosti
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Vize organizace:

Usilujeme o to, abychom se stali pro spole¢nost a predev§im pro osoby se
zdravotnim postizenim vyznamnou a nepostradatelnou soucasti, ktera je bude
podporovat v samostatnosti a v co nejvyssi kvalite jejich Zivota.

Ve spolecnosti se zapojujeme také do systemu poskytovanych socialnich
sluzeb, které jsou v nasem regionu dostupné a uréené pro osoby se zdravotnim
postizenim. Spolupraci mezi témito organizacemi vnimame jako velice duleZitou
cinnost, protoZze ma vliv na rozvoj osobnosti ¢lovéka a zlepSeni jeho postaveni
ve spolecnosti.
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Kontakty:

Sidlo organizace:
KRUH pomoci, o.p.s.
Okruzni 943

434 01 Most

Adresa pracovisté:
KRUH pomoci, o.p.s.
Jaroslava Pruachy 1915/24
434 01 Most

ICO: 28747330

Bankovni spojeni: CSOB, ¢islo uctu: 257354621/0300

Telefonni ¢isla: linka VOIP: +420 411 130 246, mob.: + 420 773 294 123

Weboveé stranky: www.kruh-ops.cz




Zameéstnanci:

Reditel Rostislav Jakub Krause reditel@kruh-ops.cz
Socialni pracovnice Mgr. Eva Peterkova eva.peterkova@kruh-ops.cz
Socialni pracovnice | Michaela Kunikova, DiS. m.kunikova@kruh-ops.cz

Pracovnice
v socialnich ) )
sluzbéch Alena Zarubova alena.zarubova@kruh-ops.cz
Pracovnice
v socialnich L : .
slusbéch Iveta Plicova Iveta.plicova@kruh.ops.cz
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mailto:iveta.plicova@kruh.ops.cz

Organizacni struktura 2014

KRUH pomoci. 0.n.s I

Soravni rada Dozorci rada
Mgr. Eva Peterkova, Iveta Plicova,
Mgr. Hana Dudkova Marie Bednarova,

Roman Jirmus Bc. Ladislav Kriz

Reditel — statutarni organ

mandatni smlouva

Rostislav Jakub Krause

Socialni pracovnice Socialni pracovnice
1 uvazek 1 Gvazek
Mgr. Eva Peterkova Michaela Kunikova, DiS.
Pracovnice Pracovnice
v socialnich sluzbach v socialnich sluzbach
1 Uvazek 1 Gvazek
Alena Zarubova Iveta Plicova




KRUH pomoci, 0.p.s.:

Jje registrovanym poskytovatelem socialni sluzby socialni rehabilitace
§ 70 zak. 108/2006 Sb., o soc. sluzbach od 2. 4. 2012.

Zakladni ¢innosti socialni rehabilitace

Poskytujeme tyto zakladni ¢innosti dle § 70 zak. ¢. 108/2006 Sb.:

a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstaénosti
a dalSich ¢innosti vedoucich k socialnimu zaélenovani:

@ nacvik obsluhy béznych zafizeni a spotiebicd,

@ nacvik péce o domacnost, napfiklad péce o odévy, uklid, drobné
udrzbarske prace, chod kuchyné, nakupovani,

@ nacvik péce o déti nebo dalsi ¢leny domacnosti,

@ nacvik samostatného pohybu vcéetné orientace ve vnitinim i venkovnim
prostoru,

@ nacvik dovednosti potfebnych k urednim ukonum, napriklad
viastnoruc¢niho podpisu.

b) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim:.

@ doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k lékari,
na zajmove aktivity a doprovazeni zpét,

@ nacvik schopnosti vyuzivat dopravni prostredky,

@ nacvik chovani v raznych spolec¢enskych situacich,

@ nacvik béznych a alternativnich zplsobl komunikace, kontaktu a prace
s informacemi.

c) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti:
@ upevriovani ziskanych motorickych, psychickych a socialnich schopnosti
a dovednosti.

d)pomoc pri uplatinovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani

osobnich zalezZitosti:

@ podavani informaci o mozZnostech ziskavani rehabilitacnich a
kompenzacnich pomucek

@ informacni servis a zprostredkovani sluzeb.
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Poslani

Poslanim neziskové organizace KRUH pomoci, o.p.s. je prostrednictvim
socialni rehabilitace pomahat a podporovat lidi se zdravotnim postizenim
v rozvijeni jejich dovednosti a znalosti, které jsou potiebné pro zvyseni Ci
zachovani kvality zZivota.

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou lidé ve véku od 18 do 64 let véku. Jedna se predevsim o
osoby se zdravotnim postizenim ¢i znevyhodnénim. Lide, kteri maji urcité
problémy a potrebuji pomoci, tak mohou navstévovat a vyuZivat socialni sluzbu
socialni rehabilitace. Zde jim pracovnici pomahaji zvladat jejich obtiznou situaci.

Obtizné situace se objevuji v téchto oblastech:

® socialni dovednosti a komunikace
® pouzivani verejnych mist a sluzeb
® sebeuplatnéni

® zdravi a bezpecnost

® volny cas

#® prace.

Prostrednictvim poskytovani sluzby uZivatel dosahne nékterého z téchto cilt
podle jeho potfeb. Ke vSem uZivatelum se pfristupuje individualné.

Cile sluzby

1) vyfizuje si své osobni zaleZitosti na uradech aj. institucich

2) ma potfebné navyky a dovednosti pro pracovni uplatnéni

3) hospodari se svymi penézi

4) umi zakladni obsluhu pocitace a telefonu

5) umi ¢innosti vedouci k sebeuplatnéni a traveni volného ¢asu
6) pecuje o své zdravi a vzhled

7) navazuje, udrzuje a rozviji vztahy s blizkymi lidmi.




Provozni doba

Sluzba socialni rehabilitace je poskytovana v ambulantni a terénni formé.

Ambulantni forma:

Po: |08:00-15:00
Ut: |08:00-15:00
st: 08:00-15:00
¢t: |08:00-15:00
P4: |08:00-15:00
So: |
Ne: |-

Terénni forma:

[Po:]09:00-11:00,13:00-15:00]
Ut: |09:00-11:00,13:00-15:00)
st: J09:00-11:00,13:00-15:00]
¢t:09:00-11:00,13:00-15:00
Pa:|
So:|
INe:}-
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Co nabizime

Poradenstvi

@ zakladni sociélni poradenstvi
& doprovody na Urady

& pomoc pri hledani zaméstnani
& podpurny rozhovor

Aktivizacni programy

& nacvik dovednosti podporujici samostatnou sebeobsluhu

& trénink komunikacnich dovednosti, trénink paméti

& zaklady prace na PC véetné internetu

& skupinovy aktivizaéni program , Tviréi dilna“— umoZzriujici rozvoj motoriky,
nacvik pracovnich navyku

& skupinovy aktivizacni program ,Diskusni skupina“- na téma: napf. zdravi
a zdravy Zivotni styl, traveni volného Casu, cestovani pro OZP
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Ukazka fotografii ze skupinovych aktivizaénich programu:

< Tvaréi dilna
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< Diskusni skupina




Vykazovani poskytované socialni sluzby za rok 2014:

Pocet klientu: 26
Pocet kontakti: 17
Pocet intervenci do 15 min.: 147
Pocet intervenci do 30 min.: 31
Pocet intervenci do 60 min. 143
Pocet intervenci nad 60 min.: 214
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Kdo nas podporuje:

Ministerstvo prace a socialnich véci

([\[}[)] sTaTutARNi

(1 1 1l mEsTO

Statutarni mésto Most

%f&c@ b’&y

Krajsky urad Usteckého kraje

Konto Bariéry

Jaroslav Knorre
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Co se nam nejvice povedlo v roce 2014:

O

Prestéhovani pracoviste do novych prostor a jeho vybaveni novou
vypocetni technikou.

Zavedeni nové skupinoveé aktivity: ,,Diskusni skupina.”

Zajisténi dobrovolnika, ktery se pravidelné ucastni skupinového
aktivizacniho programu ,, Tvarci dilna.*”

Odborny rust pracovniku sluzby prostfednictvim vzdélavacich akci,
Skoleni a kurzd.

Pozitivni vysledek z kontrolni ¢innosti inspekéniho organu MPSV.

Nase plany na rok 2015:

O

Odborny rast pracovnikt sluzby prostfednictvim vzdélavacich akci,
Skoleni a kurzd.

Sestaveni ,Strategického planovani v socialnich sluzbach.”

Nové informace v oblasti ,Fundraising“— specialni metody a postupy,
které jsou zamérfené na ziskani financnich prostredkt pro neziskovy
sektor.

Zména organizacni struktury nasi spolecnosti.
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